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第一单元 中国古代的农耕经济

精耕细作的农业生产模式的形成

               修订：郑站立       时间： 2018-7-20

课前案——问题引导·激疑自探

	课标要求
	知道古代中国农业的主要耕作方式，了解古代中国农业经济的基本特点。


	知识主干
	问题探究

	一、农业的起源

1．标志

原始农业经历了从___________向种植经济的发展。

2．特征

（1）区域差别：农耕经济在____________和长江流域出现。

（2）作物结构：北方以_____________生产为代表，南方以水田稻作生产为代表，南北方并非彼此孤立，而是______________。

（3）产业结构：以种植业为主、_______________为辅。

二、精耕细作的农业生产模式的形成

（一）从耒耜到曲辕犁（生产工具的不断改进）

1.生产工具的改进

（1）原始社会：使用石斧、石铲、木耒、骨耜、石镰等简单的劳动工具，          是主要耕作方式。

（2）商周时期：耒、耜仍是农业生产的重要工具。

（3）春秋战国时期（铁犁牛耕）：人们掌握了冶铁的技术，出现了铁农具及借助铁农具和牛力的农业生产模式，大大提高了生产效率。

（4）____________：人们发明了犁壁，牛耕得到广泛的推广。

（5）唐朝：长江下游一带出现的          ，是我国自汉代之后农具改造的又一次突破，标志着传统步犁的基本定型。

2.灌溉工具：翻车（曹魏）、          （唐朝）。

（二）水利设施完善

1.水利设施

（1）上古时代：出现大禹治水的传说。

（2）春秋战国：兴修了芍陂、          、郑国渠。

（3）两汉时期： 

①建成漕渠、          等水利工程。

②政府经常有组织的治理黄河。

③兴建具有地方特色的水利工程，如西域地区          。

2.经验总结：我国古代的水利建设经验与成就，构成古代农学知识理论的重要组成部分。

（三）从千耦其耘到个体农耕

1.商周时期：大规模          的方式进行农业生产。

2.小农经济的出现： 

（1）原因：          和耕作技术的进步；          的出现 

（2）出现时间：          时期。

（3）经营模式：拥有部分土地，以家庭为单位经营农业，与家庭手工业相结合

（4）评价

①优点：在没有天灾、战乱和苛政干扰的情况下，小农经济可以勉强          ，因此生产稳定；也有较高的生产积极性。

②弊端：小农经济规模小；“男耕女织”的简单性别分工，使它很难扩大再生产；阻碍          和交换经济的发展；过度的压迫和剥削使自耕破产。
	1．我国古代为什么会形成南北不同特色的农耕格局？这给你带来哪些启示？

2.古代生产工具的发展主要体现在哪些方面？说明了什么？
3.春秋战国时期小农经济形成的基本原因有哪些？中国古代影响小农经济发展的因素还有哪些？中国古代的小农经济具有哪些特点？如何全面评价中国的小农经济？

4. 中国古代农业经济有哪些特点？




课中案——合作探究·突破重难

	重难突破
	针对训练

	一、精耕细作农业生产模式的特点及成因

史料：中国古代农业科技成绩（部分）
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《农政全书》
精耕细作是中国古代农业的显著特点。根据材料概括这一特点表现在那些方面？结合所学知识分析形成这一特点的主要原因。

________________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

_______________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

二、小农经济的形成、特点及认识

材料一：农夫早出暮入，耕稼树艺，多聚菽粟，此其分事也。妇人夙兴夜寐，纺绩织纴……       ——《墨子》

材料二：……其能耕者不过百亩，百亩之收不过百石，春耕夏耘，秋获冬藏，伐薪樵，治官府，给徭役。春不得避风尘，夏不得避暑热，秋不得避阴雨，冬不得避寒冻。四时之间，亡日休息。又私自送往迎来，吊死问疾，养孤长幼在其中。勤苦如此，尚复被水旱之灾，急政暴赋，赋敛不时，朝令而暮当具。有者半贾而卖，亡者取倍称之息。于是有卖田宅、鬻子孙以偿责者。                 ——晁错《论贵粟疏》

请回答：

(1)上述材料反映了我国古代什么样的生产方式？这种生产方式最早出现的时间和原因是什么？

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

 (2)从材料一、材料二可以看出，这种生产方式有何特点？

________________________________________________

________________________________________________

 (3)根据材料二归纳这种生产方式下生产者的处境

________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________

三、中国古代农业发展的基本特点

史料  
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据材料概括指出中国古代农业经济的基本特点。
________________________________________________

________________________________________________

________________________________________________
	1．（2017.4•浙江高考•1）中国农业从远古洪荒走来，经历了“刀耕火种”、“牛耕铁犁”等阶段。下列项中属于“刀耕火种”阶段的耕作工具有(　　)

①石斧       ②耧车             ③骨镰       ④曲柄锄

A．①③       B．①④           C．②③       D．②④

2．（2017•新课标全国Ⅲ卷高考•25）《史记》记载，西汉前期，从事农牧业、采矿业、手工业和商业的人，通过自己的努力和智慧而致富，“大者倾郡，中者倾县，下者倾乡里者，不可胜数”。这反映了当时(　　)

A．义利观发生根本改变      
B．朝廷注重提高工商业者地位

C．经济得到恢复和发展       
D．地方豪强势力控制了郡县

3．（2017•北京高考•12）2016年，在北京市通州区发掘出汉代渔阳郡路县城址和800余座战国至汉代墓葬，出土了钱币及大量陶屋、陶仓等随葬品。这些考古发现，有助于研究(　　)

①秦汉时期郡县的设置状况      
②本区域古代农业发展状况

③汉代手工业和商业发展情况   
④大运河对本区域交通的影响

A．①②③        B．①②④
C．②③④        D．①③④

4．（2016·江苏单科·3）《无锡道中赋水车》咏颂：“翻翻联联衔尾鸦，荦荦确确蜕骨蛇……天公不念老农泣，唤取阿香推雷车。”这里“水车”的使用(　　)
A．开启农具自动化的先河

B．提高了[image: image3.png]ARFEL, NENXF CEHMEE” FEFEEIE B <R




农田抗旱的能力

C．标志着灌溉技术的成熟

D．使农业摆脱自然的束缚

5．（2018·江苏高考·5）明清时期，江南“桑蚕之利，厚于稼穑，公私赖焉”。在太湖流域，地主催收田租常不在秋收之后，却在农户蚕丝收获之际，俗称“蚕罢米”。这说明，当时江南地区(　　)
A．小农经济已经开始瓦解              B．农耕技术呈现衰退趋势

   C．农户收入多赖家庭副业              D．地主剥削程度有所减轻
6．（2018·北京高考·13）南宋初年，“中原士民，扶携南渡，不知其几千万人”，南方地区小麦价格暴涨，“农获其利，倍于种稻”，小麦在南方大规模种植，南稻北麦的粮食作物分布格局被打破。对此认识正确的是(　　)
①南迁的北方人民对面食的需求推动小麦种植

②《农政全书》的刊刻推广了先进的种植技术

③稻麦兼种技术的发展为小麦种植提供了条件

④曲辕犁开始从北方引入，促进生产效率提高

A．①②       B．①③    

 C．①④       D．②③



课后案——应用拓展·能力提升

1．斯塔夫里阿诺斯在《全球通史》中说道：“东周时期（公元前771－公元前256年）……是一个社会经济发生根本变革，从而决定而且永久地决定中国发展进程的时期。”这里“社会经济发生根本变革”的根本原因是（    ）
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A．私有土地的出现         B．生产工具和耕作技术的进步

C．小农经济的产生         D．租佃关系的形成

2．右图是在陕西米脂出土的东汉画像石拓片，从中我们可以得知当时(　　)

A．米脂率先采用铁犁牛耕

B．中国已有耦犁耕作技术

C．牛耕技术已经普及全国

D．陕西农业产量领先全国

3．《汉书·食货志》在谈到先秦时代的农业生产时说：“种谷必杂五种，以备灾害”“还庐树桑，菜如有畦，瓜瓠果菔殖於疆易，鸡豚狗彘毋失其时”。它所体现的基本经济特征是(　　)

A．精耕细作
B．自给自足

C．农林牧业相互补充
          D．农业生产结构完备

4．“……春不得避风尘，夏不得避暑热，秋不得避阴雨，冬不得避寒冻。四时之间，亡日休息，……勤苦如此，尚复被水旱之灾，急政暴赋，赋敛不时，朝令而暮当具。有者半贾而卖，亡者取倍称之息。于是，有卖田宅者、鬻子孙以偿责（债）者。”材料主要反映了小农经济的哪一特点（    ）

A．男耕女织                    B．自给自足      

C．脆弱性                      D．连续性

5．元代王祯《农书》描述曲辕犁:“南方水田泥耕,其田高下阔狭不等,一犁一牛挽之,作止回旋,惟入所便。”这说明曲辕犁(　　)

A.在元朝开始用于农业
B.只适合南方水田

C.使传统耕作技术成熟
D.变革了耕作方式

6．《礼记》有“天子为籍千亩”、“天子亲耕于南郊，以供斋盛”的记载，《礼经》有在仲春“后率外内命始蚕于北郊”的记载。汉朝以后逐步形成一种国家礼仪，皇帝和皇后常常在春季举行“藉田礼”和“亲蚕礼”。这表明（    ）
A．统治者重视农业生产
            B．统治者关心百姓疾苦

C．统治者常能与民同乐
            D．统治者“以民为本”

7．潮汕方言中流传不少农业谚语，比如“立秋有雨，庄稼点头”、“早田深水养，晚田一巴掌”、“换田不如换种”等，这些谚语整体上反映了我国传统农业（    ）

A．根据节气安排生产                  B．精耕细作的特点

C．发展尊重自然规律                  D．注重因地制宜

8．观察下列图片，图1到图3的变化反映出的最准确信息是(　　)
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图1　骨耜　　图2　石犁　图3　六角形铁锄　　　
A．铁农具的使用范围日益扩大
B．铁农具在农业生产中占据主导地位
C．工具改良是古代农业发展的重要标志
D．生产工具的改进经历了三个阶段
9．从西汉耦犁推广以来,中国古代的农业工具不是向大型、高效发展,而是逐步被改造得比较轻便灵巧。这说明古代农具(　　)

A.已经达到定型阶段
B.逐步走向停滞落后

C.适应小农经济需要
D.严重制约农业发展

10. 剪纸是我国的民间艺术,观察下列剪纸,它们形象地反映了(　　)
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A.男耕女织的自然经济
B.高度发达的商品经济

C.领先世界的手工技术
D.古代社会的和谐融洽
11．读下表，该表主要反映了中国古代农业(　　)

中国古代农业科技成绩(部分)

	时期
	内容
	备注

	春秋战国
	牛耕、铁农具
	有利于安排农事

	
	都江堰、郑国渠
	

	
	测知二十四节气
	

	秦汉
	耧车
	提高播种效率

	
	选种、育秧
	提高产量的重要途径


A.发明创新农业生产工具              B．注重总结推广农业经验
C．注重农时，改进耕作技术           D．精耕细作模式的形成和发展
12.目前出土的汉代牛耕画像石有多幅。其分布如下:

	出土省份
	出土地点

	陕西
	米脂、绥德、西安碑林、陕北

	山东
	滕县宏道院、滕县黄家岭、邹城市面粉厂

	山西
	平陆枣园

	内蒙古
	和林格尔

	江苏
	泗洪重岗、遂宁双沟镇


从中可以得出的结论是(　　)

A.汉朝时,牛耕的使用范围较广                B.山东的农耕技术在汉代最先进

C.汉代时,陕西是全国经济中心                D.汉朝时,牛耕的使用范围已经遍及全国

13．西欧粮食的收获与播种量之比，据罗马时代《克罗米拉农书》记载为4～5倍，据13世纪英国的《亨利农书》记载为3倍。从《齐民要术》看，我国6世纪粟的收获量为播种量的24～200倍，麦类则为44～200倍，这主要是因为中国古代(　　)

A．科学技术领先世界                       B．农业的精耕细作技术发达

C．水利灌溉技术发达                       D．粮食的单位面积产量居世界领先

14．下面关于中国古代农业的基本特点的叙述，正确的是(　　)

①总的特点是独立发展，自成体系，为农业型社会奠基

②铁犁牛耕是我国传统农业的主要耕作方式

③从生产技术看，讲究精耕细作的农业生产技术堪称世界之最

④从生产目的看，是典型的自给自足的自然经济模式

A．①②③ 
B．①③④

C．①②③④ 
D．②③④

15.《淮南子•修务训》云:“神农乃始教民播种百谷,相土地宜,燥湿肥硗高下,尝百草之滋味,水泉之甘苦,令民知所辟就,当此之时,一日而遇七十毒。”材料说明(　　)

A.中国农业历史悠久               B.神农最早发现百谷

C.“播百谷,相土地”就是垄作      D.中国原始农业和医药学同时产生
16．（2018·新课标全国Ⅱ卷高考·41）阅读材料，完成下列要求。（25分）
材料  中国是大豆的故乡,甲骨文中就有关于大豆的记载。先秦时期，大豆栽培主要是在黄河中游地区，“豆饭”是人们的重要食物。《齐民要术》通过总结劳动人民长期的实践经验，认识到大豆对于改良土壤的作用，主张大豆与其他作物轮种。唐宋时期的文献中都有朝廷调集大豆送至南方救灾、备种的记录，大豆的种植推广到江南及岭南……从古至今，各式各样的豆制品是中国人喜爱的食物，提供了人体所需的优质植物蛋白。

1765年，大豆引入北美，最初作为饲料或绿肥。19世纪60年代，豆腐在美国开始被视为健康食品。19世纪末，大豆根瘤的固氮功能被发现，在美国干旱地区推广种植。至1910年，美国已经拥有280多个大豆品种。1931年，福特公司从大豆中开发出人造蛋白纤维，大豆成为食品工业、轻工业及医药工业的重要原料。1954年，美国成为世界上最大的大豆生产国，种植面积超过一亿亩。大豆在南北美州都得到广泛种植，美洲的农田和中国人的餐桌发生了紧密联系。

——摘编自刘启振等《“一带一路”视域下栽培大豆的起源和传播》等
（1）根据材料并结合所学知识，概括我国历史上种植利用大豆的特点和作用。（12分）
第1课 精耕细作的农业生产模式的形成
知识主干

一．1. 采集经济    2. 黄河流域   旱地的粟麦  相互交融   家畜饲养业    
二．（一）1. 刀耕火种  西汉中期  曲辕犁    2. 筒车   

（二）1. 都江堰    白渠  坎儿井

（三）1. 简单协作 2. 生产工具  私有土地  春秋   自给自足  社会分工 

问题探究

1．我国古代为什么会形成南北不同特色的农耕格局？这给你带来哪些启示？

（1）原因：气候不同。北方干燥的气候适宜于粟、黍等旱地作物的生长，而南方湿润的气候适宜于水稻的生长。黄河流域和长江流域不同的优越的自然条件孕育了两种不同风格的农耕文化。

（2）启示：这说明地理条件与经济的发展联系密切，人与自然应协调发展。

2.古代生产工具的发展主要体现在哪些方面？说明了什么？
（1）变化：①材质的变化：石、骨、木（石器时代）——青铜（青铜时代）
——铁（铁器时代）；②动力的变化：人力——畜力——自然力；③从制造工艺方面看，从打制到磨制再到铸造；④种类的变化：单一性——多样性。
（2）说明：生产力水平的提高
3.春秋战国时期小农经济形成的基本原因有哪些？中国古代影响小农经济发展的因素还有哪些？中国古代的小农经济具有哪些特点？如何全面评价中国的小农经济？

（1）产生的条件：①铁犁牛耕的出现和普及，生产技术的提高；②封建土地所有制的确立。

（2）主要特点：①以家庭为生产、生活的基本单位，具有分散性；②农业和家庭手工业相结合，自给自足，少有交换，具有封闭性；③注重精耕细作，相对简单的生产工具、长期不变的生产技术和容易满足的社会心理状态，具有落后性；④自给自足的自然经济，是中国封建社会农业生产的基本模式。

（3）影响小农经济发展的因素

有利因素：①铁犁牛耕的出现和普及，封建土地所有制的确立，促进了小农经济的发展；②小农经济之下，农民不同程度地拥有一定数量的生产资料，拥有一定的生产自主权，能支配一部分劳动产品，具有生产积极性；③小农经济规模小，促使农民努力提高耕作技术，尽可能提高单位面积产量，有利于农业发展的精耕细作；④封建政府为保证财源，明智的统治者大都采取重农政策。

不利因素：①小农经济规模小、条件简陋，缺乏必要的积累和储备能力，抗御天灾人祸的能力十分薄弱；②农业始终维持着简单再生产，顽固地保持着自给自足的自然经济形态，这就严重地阻碍了农业的扩大再生产；③封建政府统治的腐朽、剥削的沉重及社会的动荡；④严重的自然灾害。

（4）评价：

有利影响：小农经济之下，农民不同程度地拥有一定数量的生产资料，拥有一定的生产自主权，能支配一部分劳动产品，具有生产积极性。小农经济的发展奠定了我国古代长期领先世界的物质基础。

不利影响：由于小农经济规模小和条件简陋，加之封建剥削的沉重，农业始终维持着简单再生产，顽固地保持着自给自足的自然经济形态，自然经济的牢固存在不利我国商品经济的发展，它是中国封建社会发展缓慢和长期延续的重要原因。随着人口增加和土地兼并，人地矛盾日益突出。土地的过度开垦，导致人类生存环境的恶化。

4. 中国古代农业经济有哪些特点？

（1）以种植业为主,家畜饲养业为辅。

（2）借用牛耕和不断改良生产工具,生产技术,使精耕细作农业生产模式日益完善。

（3）“男耕女织式”的经营方式。

重难突破

一、表现：发明创新农业生产工具；改进耕作技术；兴修农田水利；重视农时；总结推广农业经验。

原因：人多地少；小农经济长期占据主导地位；重农抑商观念的长期影响。

二. (1)上述材料反映了我国古代小农经济的生产方式。这种生产方式最早出现在春秋时期。生产工具和耕作技术的进步是其出现的原因。

(2)男耕女织、自给自足。

(3)自耕农是国家赋税徭役的主要承担者；小农经济非常脆弱，自耕农常因水旱灾害或急征暴敛而破产。 
三. 农业与家畜饲养业相结合的产业结构；男耕女织的经营方式；精耕细作的农业生产模式；铁犁牛耕的耕作方式
针对训练

1.【解析】石斧是“刀耕火种”阶段的耕作工具，故①正确；耧车是“牛耕铁犁”阶段的耕作工具，故②错误；骨镰是“刀耕火种”阶段的耕作工具，故③正确；曲柄锄是“牛耕铁犁”阶段的耕作工具，故④错误，选择A项符合题意。

【答案】A

2.【解析】义利观是指如何看待道义与物质利益之间的关系，材料中反映了西汉时期很多人“通过自己的努力和智慧而致富”，而没有提到当时人道义理念的变化，也没有说明两者的关系，故A项错误；材料主要强调工商业者通过自己的努力和智慧致富，而且西汉实行“重农抑商”政策，朝廷不可能注重提高工商业者地位，故B项错误；根据“大者倾郡，中者倾县，下者倾乡里者，不可胜数”可知很多人发家致富，说明当时经济得到恢复和发展，故C项正确；“大者倾郡，中者倾县，下者倾乡里者”反映了当时人民的富有，而这些富人并非都是豪强地主，财富多也不能说明控制了郡县，故D项错误。

【答案】C

3.【解析】本题是四选三的题目，排除掉一个错误即可。在考场上运用排除法比较好。根据材料信息“汉代渔阳郡路先县城址和800余座战国至汉代墓葬，出土了钱币及大量陶屋、陶仓等随葬品” 没有体现大运河对本区域交通的影响，但体现了①②③。故本题答案选A项。

【答案】A

4. 【解析】材料“翻翻联联衔尾鸦，荦荦确确蜕骨蛇……天公不念老农泣，唤取阿香推雷车”表明灌溉工具是翻车，使用人力，不是农具自动化，故A项错误；翻车是灌溉工具，提高了农田的抗旱能力，故B项正确；标志着灌溉技术成熟的是筒车，故C项错误；材料“天公不念老农泣，唤取阿香推雷车”可以看出农业生产对自然还是有依赖的，不能摆脱自然的束缚，故D项错误。
【答案】 B
5. 【解析】鸦片战争后开始瓦解，与材料中“明清时期”不符，故A项错误；材料中“利，厚于稼穑”是指利，并未涉及农耕技术，故B项错误；农户收入多赖家庭副业与材料中“桑蚕之利，厚于稼穑，公私赖焉”相符，故C项正确；材料中“蚕罢米”是催收田租的时间变化，但没有涉及“地主催收田租”数额减少，因而无法说明地主剥削程度有所减轻，故D项错误。
【答案】C

6. 【解析】材料反映了南宋时期随着北民南迁，导致南方大量种植小麦，这主要与北方的饮食习惯有关故①正确；《农政全书》是明代徐光启的著作，与题目时间不符，故②错误；南方稻麦兼种的技术有利于小麦在南方的种植，故③正确；曲辕犁是南方的耕作工具，故④错误，故选B

【答案】B

课后案

1． 【解析】东周时期即春秋战国时期，这一时期，随着铁器、牛耕的出现，私有土地出现，小农经济产生，租佃关系逐步形成，故社会变革的“根本原因”是生产工具和耕作技术的进步。

【答案】B

2.  【解析】　由图片可以判断，此时出现了使用耦犁的牛耕方法，故选B项。A、C、D三项无法从题干中得出，排除。

【答案】　B

3． 【解析】　自给自足是自然经济的基本特征，故选B项。A项是指中国古代农业的耕作方式，而C、D两项在自然经济的特征中无法体现。

【答案】　B

4． 【解析】从题干中的材料显然可以看出，小农经济一有风吹草动就会破产，说明小农经济非常的脆弱。

【答案】C

5． 【解析】曲辕犁在隋唐时期发明并用于农业生产,故A项错误;曲辕犁虽然出现于长江下游一带,但其能适应各种土壤和不同田块的耕作要求,故B项错误;根据材料“一犁一牛挽之,作止回旋,惟人所便”可以看出,曲辕犁简便轻巧,至此我国耕犁已相当完善,故C项正确;曲辕犁只是使犁的构造发生改变,并不能改变铁犁牛耕的耕作方式,故D项错误。

【答案】C

6． 【解析】材料表明，无论天子、诸侯还是王后都亲自从事耕作，这说明统治者对农业生产的重视。古代中国以农立国，农业关系到人民的基本生活保障和统治者的根本统治利益。

【答案】A
7.  【解析】精耕细作的特点包含注重节气，因地制宜等。

【答案】B

8． 【解析】工具的不断改良，极大地促使了生产力的发展，促进精耕细作农业生产模式的不断发展，成为农业发展的重要 标志。

【答案】C

9． 【解析】古代农具不断发展变化,定型不符合史实,故A项错误;农具的轻便灵巧不能说明农具走向停滞落后,是与中国小农经济的发展相适应的,故B项错误,C项正确;农具的轻便灵巧促进了农业的发展,故D项错误。

【答案】C

10. 【解析】本题需要认真观察图片,图一可看出有牛耕,图二可看出有女织,二者的结合,代表男耕女织的自然经济。

【答案】A
11. 【解析】本题考查学生根据材料分析理解问题的能力。材料反映中国古代农业科技的内容有创新农业生产工具、兴建水利工程、注重农时、总结推广农业经验，故A、B、C三项表述不全面；综合表格中中国古代农业科技成就，可以判断其作用在于提高单位面积产量，故体现的是精耕 细作的模式。

 【答案】D

12. 【解析】牛耕的出现促进了农业生产的发展,但仅从牛耕画像石的分布情况看不出B、C两项;其出土地点集中在几个省份,不能说明汉朝时牛耕的使用范围已经遍及全国,只能说明汉朝时牛耕的使用范围较广。

【答案】A

13. 【解析】从材料信息可知，在古代中国的粮食亩产量要远高于西方，其原因在于中国古代农业的精耕细作，B项正确；A、C两项不够全面；D项不是原因。

【答案】B　

14. 【解析】　本题主要考查学生对中国古代农业的认识。中国古代农业以铁犁牛耕为主要耕作方式，讲究精耕细作，自给自足，形成独立发展的自然经济模式的生产体系，四题肢都符合中国古代农业的基本特点，C项正确。

【答案】C

15. 【解析】神农,相传是远古时代农业的始祖,“乃始教民播种百谷”,说明中国农业有着悠久的历史,故A项正确;神农“尝百草之滋味”,但无法推测最早发现百谷,故B项错误;垄作法最早出现在春秋战国时期,原始农业不可能使用垄作法,故C项错误;材料并不能反映医药学的产生,故D项错误。

【答案】A

16. 【解析】（1）第一小问特点，由材料“中国是大豆的故乡,甲骨文中就有关于大豆的记载”得出我国人民最早培育、驯化；由材料“先秦时期，大豆栽培主要是在黄河中游地区”、“大豆的种植推广到江南及岭南”得出种植范围从中原推广到南方，由材料“各式各样的豆制品是中国人喜爱的食物”得出开发出各种豆制品；由材料“《齐民要术》通过总结劳动人民长期的实践经验”得出农书对劳动人民实践经验的总结与推广，由材料“唐宋时期的文献中都有朝廷调集大豆送至南方救灾、备种的记录”得出政府推动。第二小问作用，由材料“豆饭是人们的重要食物”得出是民众重要的食物来源，由材料“提供了人体所需的优质植物蛋白”得出使中国人的食物结构合理化；由材料“认识到大豆对于改良土壤的作用，主张大豆与其他作物轮种”得出推动了中国农业的发展，由材料“朝廷调集大豆送至南方救灾、备种的记录”得出大豆为备荒物资。
【答案】（1）特点：我国人民最早培育、驯化；种植范围从中原推广到南方，开发出各种豆制品；农书对劳动人民实践经验的总结与推广，政府推动。

作用：民众重要的食物来源，使中国人的食物结构合理化；推动了中国农业的发展，备荒物资。
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